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	入場無料
	ささえあう
	共創と協奏
	特別講話
	『私の使命』
	安達 朗子 先生
	　防災ワークショップ
	～防災クロスロード、あなたはどっち？～


	11.28
	SAT
	1 1:00～16:00
	（開場10:30）
	会場：函館視力障害センター



	２Ｆ 体育館
	13:25～13:30　ウェルカムスピーチ
	13:30～14:30　特別講話『私の使命』
	　　　　　　　　安達　朗子先生（社会福祉学博士）
	14:30～15:30　防災ワークショップ
	　　　　～防災クロスロード、あなたはどっち？～
	そんな課題をYES/NOクイズで体験してみませんか？
	YESとNOで周りの方々との意見交流もしてみましょう。
	個人でもグループでもOK！参加をお待ちしています。

	11:00～16:00 ＜無料相談＞
	・地域の医療と介護をつなぐ 　
	・きいてみよう まずは相談「包括」へ

	２Ｆ 体育館  卓球室
	11:00～13:00　マッサージ体験　　※当日、整理券を配布します。

	１Ｆ ロビー・玄関
	11:00～16:00　体験・展示・フード＆ドリンク
	・盲導犬啓発活動
	（公益財団法人北海道盲導犬協会）
	・防災に関する情報提供
	　災害関連死を防ぐために、トイレ、キッチン、ベッドの

	　環境を整えることは必須です。ＴＫＢに関する情報提供
	　を中心に、電源や家具の転倒防止など、災害、防災に関
	　するあれこれを見てみませんか？
	　ご来場お待ちしております。
	（北海道防災士会道南ブロック）
	・函館ナントカ食堂

	・百年の森函館（就労継続支援Ｂ型事業所）
	・ワークス一条（多機能型事業所）
	　　パン・ドリンクを販売いたします。地域の方々にうち


	・るみえる（就労継続支援Ｂ型事業所）

	５Ｆ 大会議室
	11:00～12:00 市民公開講座
	※事前申込制　定員30名　11/24(火)締切

	カラダ喜ぶ知恵袋 ～ツボからはじめる健康づくり～


