
 

郵便受けがいっぱい 家まわりが散乱 

見知らぬ人がウロウロ 家で倒れている，連絡が取れない 

「いつもと様子が違う」と感じたときは… 

北斗市地域包括支援センター 

かけはし 
 

 ７4-2530 

ほくと・ななえ 医療・介護 

連携支援センター 
 

42-1232 

※お知らせいただいた方の秘密は固くまもられます。 


