
５
０
音 

口
腔
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

●
あ
ん
か
け 

や
き
そ
ば 

あ
い
う
え
お 

●
イ
セ
エ
ビ 

食
べ
た
い 

い
う
え
お
あ 

●
梅
干
し 

す
っ
ぱ
い 

う
え
お
あ
い 

●
エ
ビ
チ
リ 

大
盛
り 

え
お
あ
い
う 

●
お
茶
漬
け 
熱
す
ぎ 

お
あ
い
う
え 

●
か
ら
あ
げ 
食
べ
す
ぎ 

か
き
く
け
こ 

●
き
ん
ぴ
ら 

味
濃
い 
き
く
け
こ
か 

●
ク
ル
ミ
が 

割
れ
な
い 
く
け
こ
か
き 

●
毛
ガ
ニ
の 

カ
ニ
み
そ 

け
こ
か
き
く 

●
こ
ん
に
ゃ
く 

か
み
か
み 

こ
か
き
く
け 

●
サ
イ
コ
ロ 

ス
テ
ー
キ 

さ
し
す
せ
そ 

●
し
ば
漬
け 

漬
け
よ
う 

し
す
せ
そ
さ 

●
ス
ル
メ
が 

噛
め
な
い 

す
せ
そ
さ
し 

●
せ
ん
べ
い 

カ
チ
カ
チ 

せ
そ
さ
し
す 

●
即
席 

ラ
ー
メ
ン 

そ
さ
し
す
せ 

●
た
ま
ご
が 

高
い
よ 

た
ち
つ
て
と 

●
チ
ャ
イ
ニ
ー
ズ 

チ
キ
ン
バ
ー
ガ
ー 

ち
つ
て
と
た 

●
つ
ぶ
貝 

串
焼
き 

つ
て
と
た
ち 

●
天
津 

甘
栗 

て
と
た
ち
つ 

●
豆
乳 

練
乳 

と
た
ち
つ
て 

●
長
崎 

チ
ャ
ン
ポ
ン 

な
に
ぬ
ね
の 

 

 



●
に
ん
に
く 

美
味
し
い 

に
ぬ
ね
の
な 

●
ぬ
か
漬
け 

食
べ
た
い 

ぬ
ね
の
な
に 

●
ネ
ギ
ト
ロ 

ど
ん
ぶ
り 

ね
の
な
に
ぬ 

●
の
ど
ぐ
ろ 

高
い
よ 

の
な
に
ぬ
ね 

●
ハ
ム
カ
ツ 

サ
ン
ド 

は
ひ
ふ
へ
ほ 

 
 

●
ひ
じ
き
煮 
お
か
ず 

ひ
ふ
へ
ほ
は 

 

●
ふ
ぐ
刺
し 
高
級 

ふ
へ
ほ
は
ひ 

●
べ
こ
も
ち 

白
黒 
へ
ほ
は
ひ
ふ 

●
ホ
タ
テ
の 

バ
タ
ー
焼
き 
ほ
は
ひ
ふ
へ 

●
マ
カ
ロ
ニ 

サ
ラ
ダ 

ま
み
む
め
も 

●
み
た
ら
し 

だ
ん
ご 

み
む
め
も
ま 

●
ム
ニ
エ
ル 

美
味
し
い 

む
め
も
ま
み 

 

●
明
太
子 

ス
パ
ゲ
テ
ィ 

め
も
ま
み
む 

●
も
や
し
の 

和
え
物 

も
ま
み
む
め 

 

●
焼
き
芋 

ア
ツ
ア
ツ 

や
ゆ
よ 

●
ゆ
ど
う
ふ 

ポ
ン
酢 

ゆ
よ
や 

●
ヨ
ー
グ
ル
ト 

甘
く
て
す
っ
ぱ
い 

よ
や
ゆ 

●
ラ
ー
メ
ン 

つ
け
め
ん 

ら
り
る
れ
ろ 

 

●
り
ん
ご 

蜜
入
り 

り
る
れ
ろ
ら 

●
ル
イ
ベ 

料
理 

る
れ
ろ
ら
り 

●
れ
ん
こ
ん 

き
ん
ぴ
ら 

れ
ろ
ら
り
る 

●
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ 

ふ
わ
ふ
わ 

ろ
ら
り
る
れ 

 

 

 

 


