
第３０回 道南摂食嚥下研究会 
 

道南摂食嚥下研究会代表

                                  長谷川千恵子 

道南の医療、介護、福祉に携わる皆様 

 

猛暑も落ち着き、朝夕は過ごしやすくなりました。道南の医療、福祉、介護に携わる 

皆さまにおかれましては、益々ご活躍のことと存じます。 

 さて、今回は薬の内服について嚥下の面から学んでゆきたいと思います。嚥下内視鏡 

検査では、食後の錠剤が溶解しかかった状態で下咽頭に残留していることがあります。

ご本人が苦痛なく、介助者の負担が少なく、安全に、確実に薬を内服するために、共 

に学ぶ機会としてゆきましょう。 

 

 
日 時：令和７年９月２４日（水）１９時００分～ 

（１８時３０分 開場） 
 

場 所：市立函館病院 2階 講堂 
 

テーマ：「薬の服薬方法でお困りの方、いませんか？」 
 

   講義）薬と嚥下障害について、実際にあった事例の紹介 

   実技）上手に服薬するためのポイント 

  

講 師：田中 奈緒 氏 

（函館五稜郭病院、摂食・嚥下障害看護認定看護師） 

 

 
【対象者】 摂食嚥下障害患者さんに関わる医療・福祉従事者 

【参加費】 無 料 【定員】１００名 (お申し込み順) 

【申 込】 氏名、職種、所属を明記しメールで下記アドレスへお申し込み下さい 

        jgibg18034@yahoo.co.jp  

事務局担当：介護老人保健施設 ジョイウェルス桔梗 

     寺田 昌弘 

          問合わせ先：０１３８‐４６‐８８８１ 

 

締め切り 9月 19日（金） 
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