
【お問い合わせ・
お申し込み先】

〒040-0001 

函館市五稜郭町1-14 五稜郭114ビル5F
TEL:0138-55-2002 FAX:0138-55-2008 
Email: hakodatejigyou@career-bank.co.jp

2月25日（火） 16:00～18:00
（2時間）

日 時

内 容 自分も他人も守るための
『セルフケア・ストレスケア』

〜心も体も健康に～

入場無料 駐車場無料 託児無料

【受託事業者】

申込み方法

「事業所名」「参加人数」「託児利用希望（利用人数）」を
ご記入の上、FAX・Emailにてお申し込みください。
お電話でもお申し込みいただけます。

介護保険サービス事業所で従事している方向けのスキルアップセミナーです。
皆様のご来場お待ちしております。

【函館市委託事業：介護人材確保・育成促進事業実施業務 職員向けセミナー】

介護職員向け
スキルアップセミナー

講師紹介

井上 健太 氏

いのうえ けん た

株式会社ライフデザイン 道南地区人材育成課

2022年4月より札幌医学技術福祉歯科専門学校
介護福祉士科の学科長として従事し現在に至る
現場職員と養成校教員の経験を活かし、
道南介護事業所の職員研修講師としての
活動も多数あり

場 所 函館市亀田交流プラザ 講堂１
（函館市美原1丁目26-12）



2月 25日（火） 参 加 申 込 書

キャリアバンク株式会社 函館支店
〒040-0001 函館市五稜郭町1-14 五稜郭114ﾋﾞﾙ5F

Tel：0138-55-2002（平日9時～18時） Email: hakodatejigyou@career-bank.co.jp

お申込み
お問合先

【函館市委託事業：介護人材確保・育成促進事業 職員向けセミナー】

介護職員向けスキルアップセミナー

人

参 加 人 数 　　　　　　　　人

託児利用希望 有　　無

キャリアバンク株式会社 函館支店行

FAX：0138‐55‐2008

申 込 日 　　年　　　　月　　　　日

事 業 所 名

有の場合 託児利用人数


