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やえがし ゆう

今金町出身

資格 社会福祉士 介護支援専門員

平成元年 函館市医師会病院 医療社会事業係

（ＭＳＷ）

平成28年 函館市夜間急病センター 勤務異動

平成30年 函館市医師会病院 経理課 課長



皆さんにお聞きします

医療・介護に係わる職種

どんな職種思い浮かびます？



・医師

・看護師

・保健師

・歯科医師

・歯科衛生士

・薬剤師

・管理栄養士・栄養士

・柔道整復師

・リハビリスタッフ

・針灸師・マッサージ師

・医療相談員

・地域包括支援センター職員

・ケアマネジャー

・介護職員

・福祉用具専門相談員

・その他

リハビリスタッフ

（セラピスト）











令和2年4月1日開校

函館市医師会看護・リハビリテーション学院

五稜郭ｷｬﾝﾊﾟｽ



理学療法士(PT) 作業療法士(OT)

といった専門職種があります

言語聴覚士(ST)



理学療法士(PT)の仕事とは？

「身体に障害のある者に対し、主としてその基本的動作能力の
回復を図るため、治療体操その他の運動を行なわせ、及び電
気刺激、マッサージ、温熱その他の物理的手段を加えることを
いう」と定義されている

運動機能回復の専門家です
基本動作（起き上がり・筋力強化・座位保持・車いす移乗・歩行等）



合格者 累計161.476人(H30.3現在)

合格率 (H30年度)

理学療法士(PT)

81.0％



といった専門職種があります

言語聴覚士(ST)理学療法士(PT) 作業療法士(OT)



作業療法士(OT)とは？

「身体又は精神に障害のある者に対し、主としてその応用的動
作能力又は社会的適応能力の回復を図るため、手芸、工作そ
の他の作業を行なわせることをいう」と定義されている

生きがい支援の専門家です

「応用動作と社会適応のため、生活活動（食事、料理、掃除、
読書等）」の訓練を行う



合格者 累計74.801人(H27年現在)

合格率 (H30年度)

作業療法士(OT)

76.2％





といった専門職種があります

言語聴覚士(ST)理学療法士(PT) 作業療法士(OT)



言語聴覚士(ST)とは？

「音声機能、言語機能又は聴覚に障害のある者についてその
機能の維持向上を図るため、言語訓練その他の訓練、これに
必要な検査及び助言、指導その他の援助を行うことを業とする
者」と定義されている

「話す」「聞く」「食べる」に関するリハビリ
の専門家です
障がいにより、「話す」「聞く（理解する）」「食べる」といった面に不自
由さを抱えている人のリハビリテーション（リハビリ）を手助けするの
が主な役割



合格者 累計31.233人(H30年現在)

合格率 (H30年度)

言語聴覚士(ST)

79.3％





原因

『脳卒中』 脳梗塞、脳出血、くも膜下出血

『外傷性脳損傷』 交通事故、スポーツ事故、転倒・転落

『その他』 低酸素脳症 脳腫瘍 脳炎



どんな症状が出るの？









家屋調査

本人、家族、看護師、リハビリスタッフ、医療相談員、ケアマネ
、訪問看護師、デイサービス職員、ヘルパー等で退院先(自宅
や施設)へ行き、生活の様子や本人の動きなどを実際に確認
し、必要なサービスやリハビリのメニューの強化を図る。



退院前カンファレンス

入院中のリハビリの経過

退院後のリハビリの留意点

退院時にリハビリ添書をケアマネ
等へお渡しする(書面で引き継ぎ)



外来リハビリテーション 病院へ通院

訪問リハビリテーション 在宅へ訪問

通所リハビリテーション デイケアへ通所



医療保険リハビリテーション

介護保険リハビリテーション

身体機能の早期改善を目的に病気別にリハビリを行い
ます。ただし、リハビリを受けられる日数には制限があ
ります。

主に身体・生活機能の維持・向上を目的としたリハビリ
を行います。



訪問リハビリテーション 通所リハビリテーション

どっちか選べるの？

通所によるリハビリテーションが基本です。

通所によるリハビリを受けることができない場合や
、家屋内での日常生活動作の自立が困難な場合
等、必要と判断された場合については訪問による
リハビリが提供されます。



ご清聴ありがとうございました


